UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Mestrado Profissional em Atencao Primaria
Processo Seletivo 2026

Prova discursiva

O texto abaixo descreve uma situacao referente ao uso do nome social no
contexto de atendimento em Unidades de Atengao Primaria a Saude. Com base
no relato, responda as questoes 1,2 e 3.

Carlos, Agente Comunitario de Saude na Atencao Primaria, esta em seu primeiro
dia de trabalho. Sentado narecepcao da Unidade, recebe Maria que deseja realizar
marcagao de uma consulta médica.

(Maria): - Bom dia, sou Maria, vim marcar minha consulta com a Dra. Patricia.
(Carlos): - Bom dia, identidade, por favor.

(Maria): - Aqui.

(Carlos): - Mas...neste documento ta escrito Mario José da Costa.

(Maria): - Sou eu mesma. Meu nome social é Maria. Essa identidade ainda td com
nome da certidao de nascimento. Té em processo para mudar isso, mas ainda nao
consegui.

(Carlos): - Mas...eu s6 posso escrever o nome que ta escrito no documento!...sé
posso botar aqui o nome oficial...

(Maria): - Me chamo Maria! Vocé nao ta me vendo? Por acaso parego homem? Eu
sei dos meus direitos entendeu?! Meu nome social é Maria e pronto! Escreve ai Ma-
ri-a! Isso é preconceito porque sou travesti!

(Carlos): - Que confuséo... Perai deixa eu falar com minha enfermeira. Da licencga...
Encontrando a Enfermeira Lucia em sua sala, Carlos, apos relatar a situagéao, lhe
pergunta, aflito:

(Carlos): - Entao...eu ndo sei o que fazer...escrevo Maria ou Mario? Nome Social...o
que é isto?...

(Enfermeira Lucia): - Carlos, calma! Eu sei que é seu primeiro dia e talvez ndo tenha
entendido o que ja te falamos sobre isto... mas veja, vocé deve colocar o Nome
Social, deve escrever Maria, porque o nome social € como a travesti ou transexual
se identificam e sdo socialmente reconhecidas.

Desde 2016, o Decreto Presidencial n.8.727/2016, dispbe sobre o uso do nome
social e o reconhecimento da identidade de género de pessoas travestis e
transexuais no &mbito da administragao publica federal.

(Carlos): - ...mas como escrevo isto? Onde registro que Maria € Mario e Mario é
Maria?...

(Enfermeira Lucia): Aqui olha, no cadastro dela, no registro de informacéo, em
todas as fichas, formularios, prontuarios o Nome Social tem que vir em destaque,
acompanhado do nome civil, que s6 deve ser utilizado para fins administrativos
internos, entendeu?

(Carlos): - Ah entendi. Vou la entdo me desculpar com ela...Obrigado.
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Questdao 1. Determine o objetivo da Politica de Sailde LGBTQIAPN+,
relacionando-a com os principios do SUS de universalidade, integralidade,
equidade e participacao da comunidade.

Questao 2. Explique brevemente, com no maximo dois exemplos, como a
situacao apresentada se alinha ou se afasta do objetivo da Politica Nacional de
Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais e das
relacées com os principios do SUS.

Questao 3. Reflita sobre uma proposta para um cuidado mais acolhedor a
pessoas transgénero na Atencgao Primaria a Saude, com base na discussao de
Costa-Val et al.(2022) da categoria “(des)construgoes”.

Questao 4.

Vigilancia em Saude - Epidemiologia

Aeficiéncia do sistemade cuidados primarios de saude vem sendo avaliada, dentre
outros métodos, através de ocorréncias de hospitalizagdes por agravos sensiveis
ao acesso oportuno aos servigos de Atencao Primaria a Saude (APS). AHipertenséao
Arterial (HAS) e o Diabetes mellitus (DM) fazem parte do conjunto de comorbidades
sensiveis a APS. Em geral, ao longo das ultimas décadas, acompanhando a
tendéncia de melhora das condigbes de salide em todo o Brasil, as internacoes por
causas sensiveis apresentam progressivo declinio.

No municipio do Rio de Janeiro, a cobertura da APS era inferior a 10% em meados
de 2010 e atualmente abrange aproximadamente 70% da populacdo. Nao
obstante, conforme demonstra a Figura, as internagcdes causadas por HAS e DM
apresentaram-se pouco alteradas ao longo dos anos de 2014 a 2022. (continua)
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Fonte: Sistema de Informacdtes sobre Hospitalizactes (SIH/SUS).
Censos Demograficos 2010 e 2022 (IBGE). Sistema e-Gestor (MS).

Figura para questao 4
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(continuacao questao 4) Com base na figura acima e nos artigos de Oliveira et al. e
de Schilling et al., reflita criticamente sobre o padrao das internacdes de HAS e DM
na capital fluminense, em especial correlacionando com a cobertura de APS no
municipio do Rio de Janeiro. A reflexdo critica deve conter uma analise descritiva e
explicativa adequada aos contextos temporal, espacial e da populagéo, ou ainda o
apontamento de conclusdes e implicagdes pertinentes.

Questao 5.

De acordo com o atributo de coordenacgéo do cuidado, essencial para a Atencao
Primaria a Saude segundo Barbara Starfield, como a fragmentacgao do sistema de
informacgao e a falta de comunicacgao eficaz entre os diferentes niveis de atencao
(Primario, Secundario e Terciario) podem impactar negativamente a resolubilidade
do caso de um usuario com multiplas comorbidades croénicas, resultando em
duplicagao de exames, terapias conflitantes e aumento dos custos de saude? a)
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discuta as implicag¢bes da fragmentacao do cuidado a luz da qualidade da atengéo
a saude e dos atributos essenciais da APS; e, b) apresente um exemplo pratico que
demonstre essa dindmica.
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Orientacoes gerais da prova:

- A prova é constituida por cinco questdes, com valor de 25,0 cada uma, mas o
candidato deve responder apenas 4 (quatro) questdes de sua preferéncia. Caso o
candidato responda as cinco questdes, apenas as quatro primeiras contantes nas
folhas de resposta serao corrigidas.

- O candidato devera escrever APENAS seu cédigo, fornecido na lista de presenca,
em cada uma das folhas resposta. Qualquer outro cédigo que possibilite a
identificacdo do candidato levara a anulacdo da prova, com eliminagdo do
candidato.

- O candidato devera numerar as folhas de resposta.

- As respostas deverao ser feitas unicamente com caneta azul ou preta, sendo
desconsideradas respostas fornecidas em outro meio.

- Os dois ultimos candidatos deverao sair juntos da sala da prova.




